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Reisen muss nicht 
teuer sein!

Als digitale Nomadin habe ich zahlreiche Wege entdeckt, wie
man die Welt bereisen kann, ohne ein Vermögen auszugeben. In
dieser Checkliste teile ich meine besten Travel-Hacks, mit denen
du bares Geld sparst und trotzdem eine unvergessliche Reise
erlebst.

Lass uns loslegen – deine nächste Budget-Reise wartet!
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✅ Flüge 2 bis 8 Wochen im Voraus buchen für die besten Preise 
✅ Preisvergleichsseiten wie Google Flights, Skyscanner & Momondo
nutzen, dann aber über die Seite der Fluggesellschaft buchen (oder
über das Reiseportal von American Express, wenn du diese Karte
hast)
✅  Inkognito-Modus oder VPN verwenden, um Preissteigerungen zu
vermeiden 
✅  An flexiblen Daten suchen – oft sind Flüge dienstags oder
mittwochs am günstigsten 
✅ Alternative Flughäfen in der Nähe checken 
✅  Error Fares und Angebote mit Websites wie Secret Flying oder
Travel-Dealz finden 
✅  Vielfliegerprogramme nutzen oder Punkte und Meilen sammeln,
um kostenlose bzw. sehr günstige Flüge zu bekommen

Ich habe die Miles & More Mastercard und American Express
Platinum, die mich kostenlos oder mit geringen Zuzahlungen durch
die Welt fliegen lassen. Die American Express Platinum hat
außerdem ein jährliches Reiseguthaben von 200 Euro, die frei für
zum Beispiel Flüge verwenden kannst. Mehr dazu findest du hier:

 https://barbaralicious.com/meilen-sammeln/

Flüge günstig buchen
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✅  Hostels und Budget-Hotels über Check24, Booking oder Agoda
checken. Die Portale haben auch zusätzlich eigene Loyalty-
Programme (bei Check24 den Gold Club und bei Booking Genius),
durch die du Rabatte bekommst.
✅  Airbnb-Discounts durch Langzeitaufenthalte (ab 1 Woche oft
Rabatt!) nutzen. Manchmal ist es günstiger, eine Unterkunft für einen
ganzen Monat zu buchen als für nur 10 Tage.
✅  House-Sitting als kostenlose Unterkunftsoption – Du passt auf
Haus und Haustiere auf, während die Besitzer weg sind und darf dort
leben wie ein Local. Doppelt Win-Win. Mehr dazu findest du hier:

 https://barbaralicious.com/travel-hack-house-sitting/ 

✅  In Facebook-Gruppen für Reisende nach Zimmern oder Shared-
Apartments suchen 
✅  Work & Travel oder Volunteering gegen freie Unterkunft
ausprobieren 
✅  Loyalty-Pogramme von Hotels oder Kreditkarten für Rabatte
nutzen

Günstige Unterkünfte finden
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✅ Statt Taxi: öffentliche Verkehrsmittel, (lokale) Apps wie Uber, Grab
oder Bolt oder Ride-Sharing-Dienste wie BlaBlaCar nutzen
✅  Günstige Bahn- & Busanbieter wie FlixBus, Omio oder Redbus
nutzen oder Bahntickets mit bestimmten Deals nutzen, die es immer
wieder gibt
✅  Fahrrad oder E-Scooter als Transportmittel in Städten – entweder
zur Miete für die Zeit vor Ort oder über Apps wie Lime
✅Falls Mietwagen: Preise vergleichen mit Check24, Booking, Billiger
Mietwagen & Co. 
✅ Teure Flüge vermeiden, indem du per Land oder Wasser reist 
✅ Mitreisende finden für geteilte Fahrtkosten (z. B. via Reise-
Communities bzw. Gruppen auf Facebook & Co.)

Transportkosten sparen
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✅ Streetfood & lokale Märkte statt Touristenrestaurants 
✅ Selbst kochen, falls deine Unterkunft eine Küche hat 
✅ In Supermärkten einkaufen statt in Restaurants essen 
✅ Mittagsmenüs nutzen, oft günstiger als Abendessen 
✅ Wasserflasche auffüllen statt teures Flaschenwasser kaufen 
✅ Rabatt-Apps wie Too Good To Go oder EatWith ausprobieren

Essen & Trinken günstig halten
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✅  Reiseversicherung vorab checken, um unerwartete Kosten zu
vermeiden (auch die American Express Platinum und die Miles &
More Gold Kreditkarte haben sehr gute Reiseversicherungen)
✅ Kostenlose Walking-Touren statt teurer Stadtführungen 
✅  Sim-Karten & eSIMs vergleichen, um Roaming-Kosten zu sparen
(z. B. Airalo, Holafly) 
✅  Revolut oder Barclays nutzen, um gebührenfrei (auch
international) Geld abzuheben 

 https://barbaralicious.com/kreditkarten-fuer-reisende/

✅ Rabatte & Coupons auf Groupon oder GetYourGuide suchen 

Sonstige Budget-Hacks
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Einer meiner absoluten Geheimtipps: 

Mit Stopover-Programmen kostenlos neue Städte erkunden! 

Airlines wie Air China, Qatar Airways, Turkish Airlines oder Singapore
Airlines bieten kostenlose oder extrem günstige Stopover-Programme
mit Hotels & Stadtführungen.

Ich habe das zum Beispiel bei einem Stopover von 15 Stunden in
China  genutzt und habe die Übernachtung dadurch kostenlos
bekommen! Richtig cool...

Bonus-Tipp
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Diese Checkliste ist nur der Anfang! 

In meinem Buch "Reisen fürs schmale Portemonnaie" findest du viele
weitere praktische Tipps & detaillierte Strategien, um noch smarter
und günstiger zu reisen. Jetzt sichern und noch mehr sparen!

8 Hier klicken, um mehr zu erfahren!

Willst du noch mehr Geld sparen?
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Deine Anmeldung zum
Newsletter von Barbaralicious
war dein erster Schritt zu
smarterem Reisen!

Folge mir am besten auch auf
Instagram (@barbaralicious),
um immer die neuesten Tricks
zu erfahren.
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